Приложение к основной образовательной программе 

основного  общего образования

Принята  решением  педагогического совета 24.08.2021г., протокол №1

Приказ  от 24.08.2021г. №153

Рабочая программа 

внеурочной деятельности

(общеинтеллектуальное направление)

« МИР ХИМИИ»

5  класс

Рассмотрена на заседании ШМО учителей 

естественнонаучного цикла 24.08.2021г, протокол №1
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                                                  Пояснительная записка
Данная программа  составлена в соответствии с основной общеобразовательной программой основного  общего образования муниципальной бюджетной средней общеобразовательной школы №25 г. Орла.
            Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного                процесса  и одной из форм организации свободного времени учащихся. В настоящее время  в связи с переходом на новые стандарты второго поколения  происходит совершенствование внеурочной деятельности. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы. Внеурочную деятельность с шестиклассниками в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта необходимо организовать  для обеспечения досуга, который позволит удовлетворить познавательные интересы школьников, а также снизить эмоциональное напряжение, накопившееся в течение дня. 
Кроме того, внеурочная деятельность позволяет решить ещё целый ряд очень важных задач:

· обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

· оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

· улучшить условия для развития ребенка;

· учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.

     Знакомство детей с веществами, химическими явлениями начинается еще в раннем детстве. Каждый ребенок знаком с названиями применяемых в быту веществ, некоторыми полезными ископаемыми. Однако к началу изучения химии в 8-м классе познавательные интересы школьников в значительной мере ослабевают. С целью формирования основ химического мировоззрения предназначена программа внеурочной деятельности  «Мир химии».  

          Программа внеурочной деятельности «Мир химии» относится к научно-познавательному направлению реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС.

Цель программы:  создание условий для развития личности ребенка, формируя и поддерживая интерес к химии,  удовлетворение  познавательных запросов детей, развитие у них исследовательского подхода к изучению окружающего мира и умения применять свои знания на практике, расширение знаний учащихся о применении веществ в повседневной жизни, реализация общекультурного компонента.

   Задачи программы:   

   1.Расширить знания учащихся о свойствах и  роли ряда химических веществ в жизни  человека.

   2. Познакомить  с основными методами  исследования веществ и их свойств.

   3.Научить пользоваться простейшими приборами и инструментами, обучение специальным знаниям, необходимым для проведения самостоятельных исследований.

   4.Способствовать формированию   интереса учащихся к исследовательской   деятельности

   5.Познакомить учащихся со структурой исследовательской деятельности, со способами поиска информации;        

  6.Прививать навыки организации научного труда, экспериментальной работы,  работы со словарями и энциклопедиями;

  7.Познакомить с основами применения информационных технологий в исследовательской деятельности .
В основе курса лежит системно-деятельностный подход, который предполагает:

· воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества;

· ориентацию на результаты образования как системообразующий компонент курса, где развитие личности обучающегося на основе усвоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира составляет цель и результат образования;

· учет индивидуальных возрастных и интеллектуальных особенностей обучающихся;

· обеспечение преемственности начального общего, основного и среднего (полного) общего образования;

· разнообразие видов деятельности и учет индивидуальных особенностей каждого обучающегося, обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности;

 Работа с учащимися 5-го класса идёт по направлениям:

   I. Знакомство с теоретическими понятиями исследовательской деятельности: исследование, информация, знания и др.

  П. Коллективное исследование по определённому плану (с соблюдением всех этапов) по различным темам.

  Этапы плана исследования:

           1.Формулирование проблемы.

           2. Задачи исследования.

      3. Методы исследования (опрос, поиск литературы, эксперимент, наблюдение и   т.д.).

           4. Сбор и обработка информации. Проведение исследований.

           5.Анализ и обобщение полученных материалов (структурировать полученный материал, используя известные логические правила и приемы).

       6.Выводы. Подготовка отчета (дать определения основным понятиям, подготовить сообщение по результатам исследования и др.). 

       7.Публичная презентация (защитить его публично перед сверстниками и взрослыми, ответить на вопросы).

      8.Обсуждение итогов завершенной работы. Рефлексия.

     С целью выполнения каждой задачи назначаются группы учащихся, работающих по исследованию определённого направления (выбор наиболее интересной задачи делают сами учащиеся).

    III. Работа по проведению кратковременных исследований.

     IV.На занятиях предлагаются задания, направленные на выявление различных свойств, действий предметов, сравнения предметов из множества их, выявление причинно-следственных связей.

    V. Подготовка самостоятельного долговременного исследования по интересующей учащихся теме.

    Основные методы: 

    -проблемно-поисковый;

    -практический (опыты, наблюдения и т .д.)

      Планируемые результаты освоения обучающимися программы курса:

   Предметные результаты: 

   Обучающийся  научится:

-  использовать термины «тело», «вещество», «химические явления», «индикаторы»;

- распознавать  химическую посуду и простейшее химическое оборудование;

-  правилам техники безопасности при работе с химическими веществами;

-  определять признаки химических реакций;

- умениям и навыкам при проведении химического эксперимента;

-  проводить наблюдение за химическим явлением;

  Обучающийся  сможет научиться:

- использовать при проведении практических работ инструменты ИКТ (фото - и видеокамеру, и др.) для записи и обработки информации, готовить сообщения и презентации по результатам наблюдений и опытов;
- моделировать объекты и отдельные процессы реального мира с использованием виртуальных лабораторий и механизмов, собранных из конструктора;
- пользоваться простыми навыками самоконтроля самочувствия для сохранения здоровья, осознанно выполнять режим дня, правила рационального питания и личной гигиены;
- выполнять правила 
безопасного поведения в доме.
   Метапредметные результаты:

Познавательные УУД:

Обучающийся научится:

-  пользоваться различными источниками информации;
- анализировать объекты с целью выделения признаков;
- выбрать основание для сравнения объектов;
- сравнивать по заданным критериям два- три объекта, выделяя два-три - существенных признака;
- выбрать основание для классификации объектов;
- проводить классификацию по заданным критериям;
- доказывать свою точку зрения;
- строить логические  рассуждения, включающие установление причинно-следственных связей;
- видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы, аргументировать (защищать) свои идеи и т.п.

 Регулятивные УУД:
Обучающийся научится: 

-принимать и сохранять учебную задачу;

-учитывать выделенные учителем ориентиры действия;

-планировать свои действия;

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль;

-адекватно воспринимать оценку своей работы;

-различать способ и результат действия;

-вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок;

Коммуникативные УУД:

Обучающийся научится: 

-допускать существование различных точек зрения;

-учитывать разные мнения, стремиться к координации;

-формулировать собственное мнение и позицию;

-договариваться, приходить к общему решению;

-соблюдать корректность в высказываниях;

-задавать вопросы по существу;

-использовать речь для регуляции своего действия;

-контролировать действия партнера;

-владеть монологической и диалогической формами речи.

Личностные УУД: 

У обучающегося  будут сформированы: 

-положительное отношение к проектно-исследовательской деятельности;

-интерес к новому содержанию и новым способам познания;

- ориентация на понимание причин успеха в проектно-исследовательской деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, понимание предложений и оценок учителя, взрослых, товарищей, родителей;

-способность к самооценке на основе критериев успешности проектно-исследовательской деятельности.
Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год в форме коллективного  проекта. Система оценивания – зачёт/незачёт
Содержание программы: (35 часов, 1 час в неделю).
Введение: (1 ч.) Химия-наука о веществах, которые нас окружают. История развития химии. Алхимия. Понятия о хемофилии и хемофобии. Знакомство с правилами охраны труда в кабинете химии, лабораторным оборудованием.

Раздел 1.  Научные исследования и наша жизнь (2ч.)

Беседа о роли научных исследований в нашей жизни. Задание «Посмотри на мир чужими глазами». Как выбрать тему проекта? Формулирование цели, задач исследования, гипотез. Методы и предметы исследования. Эксперимент. Наблюдения. Лабораторная работа «Измерение объема жидкости»

Лабораторная работа «Изучение спиртовки и пламени»

Практическое занятие «Выполнение мини-эксперимента по готовому алгоритму»

Раздел 2. Тела и вещества. Физические и химические явления. (4 ч.)
Свойства веществ (форма, объем, цвет, запах). Масса. Правила измерения массы с помощью весов. Лабораторная работа «Сравнение веществ по их свойствам». Лабораторная работа «Взвешивание веществ». Явления физические и химические. Признаки химических реакций.  Лабораторная работа «Нагревание воды и медной проволоки».  Какие бывают вещества? Понятие о кислотах и щелочах. Углекислый газ, кислород, их свойства, значение и получение.  Понятие об индикаторах. Лабораторная работа «Определение кислотности молока, соков с помощью индикаторов». Лабораторная работа « Получение кислорода из перекиси водорода». Лабораторная работа «Получение углекислого газа из мрамора». Природные индикаторы и их действие. Мини-проект «Исследование природных индикаторов».
Раздел 3.  Химия и организм (12 ч.) 

Тема 1. Химия и косметика (2 ч.)

Понятие гигиены. Для чего нужно её соблюдать. Типы кожи. Тест по определению типа кожи. Универсальные средства по уходу за кожей лица и рук: мыла, кремы, аэрозоли, гели, пенки, скрабы, туалетная вода. Пудры. Состав и специфичность их действия.   

Ассортимент туалетного мыла. Шампуни, их состав. Способы устранения перхоти.

Мини-проекты  «Классификация моющих средств на основе значения  рН.»

 «Мыловарение».
Тема 2. Еда и химия (10 ч.)

   Основные пищевые продукты (белки, жиры, углеводы, их усвояемость). Химический аспект рационального питания: а) потребность человека в основных пищевых веществах; б) значение тепловой обработки продуктов; в) приёмы тепловой обработки (варка, жарка). Принципы рационального питания. Процессы, происходящие при кулинарной обработке продуктов. Роль белков в жизнедеятельности организма. Качественные реакции на белок. Горение белка. Денатурация белка. Значение денатурации белка. Приготовление казеинового клея. Роль углеводов в жизнедеятельности организма. Вреден ли сахар? Сахара. Получение искусственного меда. Домашние леденцы. Определение глюкозы в овощах и фруктах. Почему неспелые яблоки кислые? Получение крахмала и опыты с ним. Съедобный клей.

 Проведение опыта поглощения чернил из раствора активированным углем;

-проведение опытов поглощения красящих и ароматических веществ мелом, кукурузными палочками;

-проведение опыта тайнописи раствором крахмала с йодом;

-проведение опыта по тайнописи молоком, луковым соком.

Жиры и их обработка.  Витамины и их значение в жизни человека. Пищевые добавки . Продукты быстрого питания. Способы анализа качества продуктов. Первая помощь при отравлении продуктами. Мини-проекты: «Сравнение свойств чипсов и отварного картофеля». «Индикаторы в продуктах питания». «Определение состава продукта по этикетке». «Определение свежести мяса».  « Определение свежести молока». «Определение содержания глюкозы в соке и ароматизированной газированной воде» «Определение нитратов в продуктах питания». «Определение содержания витамина С в различных продуктах»

Раздел 4. «Химические вещества  дома и на улице»  ( 7 ч.)

Тема 1. Бытовая химия (3 ч.)
Состав, строение моющих средств, их назначение.  СМС, их состав. Многообразие СМС: мыла, стиральные порошки, отбеливатели,  ополаскиватели.

Классификация загрязнений и средства для их удаления. Многообразие средств для мытья и чистки посуды, ванн, раковин, унитазов.  Средства дезинфекции. Проведение опыта по очистке ткани от травяной зелени спиртом;

-проведение опыта по очистке ткани от чернил с помощью спирта и мела;

-проведение опыта по очистке ткани от пятен сока с помощью перекиси водорода и нашатырного спирта;

-проведение опыта по чистке фаянсовых предметов от налета "марганцовки" смесью перекиси водорода и лимонной кислоты;

 Правила ТБ при хранении и применении препаратов бытовой химии. Экологические аспекты применения препаратов бытовой химии. Мини-проекты «Выведение пятен различного вида», «О чём рассказала упаковка товара»,  «Наша Антиреклама», «Чем лучше стирать?».

Тема 2. Химия и одежда ( 2 ч.).

История одежды. Виды волокон. Особенности хлопковых тканей. Характеристика шёлковых тканей. Особенности изделий из синтетического волокна. Мини-проект  «Какая одежда лучше?»

Тема 3. Домашняя аптечка (2 ч.).

Что содержит домашняя аптечка?  Классификация лекарств. Антибиотики, их польза и вред. Народные  средства.  Фитотерапия. Лекарства и реклама.  Мини-проект  «Анализ отечественных и импортных лекарств». 

Раздел 4. «Химия и экология» (7 ч.) 

Тема 1. Воздействие вредных веществ на организм человека ( 2 ч.). 

Что такое канцерогены? Бытовые яды. Из чего делают современную посуду. Тефлоновая посуда. Мини-проект  «Алюминиевая посуда и её вред».

Тема 2. Вода и человек (2 ч.).

Роль воды в жизнедеятельности организма. Влияние качества воды на здоровье человека. Анализ качества воды. Влияние загрязнений воды на здоровье человека. Жёсткая вода.   Способы устранения жёсткости.

Тема 3. Охрана окружающей среды ( 3 ч.)

Источники загрязнения воды, почвы и атмосферы в Орловской области. Содержание озона в атмосфере. Разрушение озонового слоя.  Загрязнение воды минеральными и органическими веществами  промышленного происхождения. , нефтью и её производными.  Борьба с загрязнениями водной среды, дезинфекция воды. Лабораторная работа «Очистка загрязнённой воды»  Домашний эксперимент «Водоочистительные фильтры». Загрязнение почвы остатками строительных материалов, отходами производства, веществами, попадающими из атмосферы (соединения свинца, мышьяка, меди и  т.д.). 

Подведение итогов (2 часа)       Конференция. Защита  проектов.
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	Теоретическая подготовка обучающегося:
	Практическая подготовка обучающегося:
	Общеучебные умения и навыки обучающегося:

	
	теоретические знания
	владение специальной терминологией
	практические, творческие умения и навыки
	Учебно-интеллектуальные умения
	Учебно-коммуникативные умения
	Учебно-организационные умения и навыки

	Результаты мини-исследований и индивидуаль-ных исследовательских  работ.
	1)Что изучает химия?

2)Формулирование темы, гипотезы, цели и задач проекта.
3)Правила безопасного обращения с химическим оборудованием и реактивами
4) Тела, вещества и их свойства. 5)Физические и химические явления. Признаки химических реакций.

5) Гигиена тела. Типы кожи. Моющие средства и  их класс- ификация.
6) Основные пищевые продукты. Химический аспект рационального питания.
7) Изучение состава продуктов по этикетке.

8) Бытовая химия. Моющие и чистящие средства.
Правила ТБ.

9)Синтетические и натуральные ткани.
10) Классификация лекарств
11) Воздействие вредных веществ на организм человека. 
12) Охрана окружающей среды


	«Наблюдение»

«Эксперимент»

«Гипотеза»

«Тело» «Вещество» «Свойства веществ»
«Химическая реакция»
«Щелочная  и кислая среда» «Индикатор»

«Качественные реакции 

«Калорийность» «Пищевые добавки»

«ГМО»

«СМС»

«Антибиотики» «Тефлон»

«Жёсткость воды»

«Озоновый слой»
	Умение  определять свойства веществ, различать тела и вещества.

Умение работать с химическим оборудованием и реактивами.

Умение наблюдать за явлениями и делать соответствующие выводы.

Умение проводить исследования и оформлять результаты.
	а) умение подбирать и анализировать специальную литературу;
б) умение осуществлять учебно-исследовательскую работу;

в) умение принимать и сохранять учебную задачу, планировать свои действия.
	а) умение слушать и слышать педагога;
б) умение владеть моно-логической и диалогической формой речи;

в) учитывать разные мнения, стремиться к координации
	а) умение организовать рабочее (учебное) место;
б) навыки соблюдения правил безопасности;

в) умение вносить коррективы в действия на основе их оценки и учёта сделанных ошибок


Учебный план

	№№ п/п
	                         Тема 
	Кол-во часов
	                     В том числе 

	
	
	
	Теория
	Практика

	 1.
	Введение.  Знакомство с правилами ОТ. Химия-наука о веществах, которые нас окружают.
	1
	1
	

	2.
	Научные исследования и наша жизнь
	2
	2
	

	3.
	Тела и вещества. Химические и физические явления.
	4
	
	4

	4.
	Химия и организм
	12
	5
	7

	5.
	Химические вещества дома и на улице
	7
	1
	6

	6.
	Химия и  экология
	7
	2
	5

	7.
	Подведение итогов. Защита проектов.
	2
	
	2

	
	Итого:
	35
	11
	24


Календарно-тематический план (35 ч.)

	№ п/п
	Тема
	Количество часов
	Дата

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	План
	Факт

	1.
	Введение.  Знакомство с правилами ОТ. Химия-наука о веществах, которые нас окружают.
	1
	1
	
	
	

	Раздел 1.  Научные исследования и наша жизнь (2ч.)

	       2.
	Роль научных исследований в нашей жизни
	      1
	1
	
	
	

	3.
	Схема проведения исследования.
	1
	1
	
	
	

	Раздел 2. Тела и вещества. Физические и химические явления (4 ч.)

	4.
	Свойства веществ (форма, объем, цвет, запах). Масса. Правила измерения массы с помощью весов. Лабораторная работа «Сравнение веществ по их свойствам». Лабораторная работа «Взвешивание веществ».
	1
	
	1
	
	

	5.
	Физические и химические явления. Признаки химических реакций. Лабораторная работа «Нагревание воды и медной проволоки».  
	1
	
	1
	
	

	6.
	  Какие бывают вещества? Понятие о кислотах и щелочах. Углекислый газ, кислород, их свойства, значение и получение.  Лабораторная работа « Получение кислорода из перекиси водорода». Лабораторная работа «Получение углекислого газа из мрамора».
	1
	
	1
	
	

	7.
	Понятие об индикаторах. Лабораторная работа «Определение кислотности молока, соков с помощью индикаторов». Природные индикаторы и их действие. Мини-проект «Исследование природных индикаторов».
	1
	
	1
	
	

	Раздел 2.  Химия и организм  (12 ч.)

	                                        Тема 1. Химия и косметика ( 2 ч.).

	8.
	Типы кожи. Гигиена.
	1
	1
	
	
	

	9.
	Средства по уходу за кожей лица и рук. Шампуни.
	1
	
	1
	
	

	10.
	Мини-эксперимент «Классификация моющих средств на основе значения  рН»
	1
	
	1
	
	

	Тема 2. Еда и химия (10 ч.)

	11.
	Основные пищевые продукты и рациональное питание.
	1
	1
	
	
	

	12.
	Белки и их роль в жизнедеятельности организма. Денатурация белков.
	1
	
	1
	
	

	13.
	Углеводы. Мини-эксперимент «Определение содержания глюкозы в соке и ароматизированной газированной воде» 
	1
	
	1
	
	

	14.
	Жиры, их роль в жизнедеятельности организма и  правильная обработка. 
	1
	1
	
	
	

	15.
	Витамины и их значение в жизни человека
	1
	1
	
	
	

	16.
	Анализ качества продуктов. Первая помощь при  отравлении продуктами. Мини-эксперименты. «Определение свежести мяса».  « Определение свежести молока» «Определение нитратов в продуктах питания».
	1
	
	1
	
	

	17.
	Продукты быстрого питания. Пищевые добавки 
	1
	1
	
	
	

	18.
	Мини-эксперименты: «Сравнение свойств чипсов и отварного картофеля». «Индикаторы в продуктах питания». «Определение состава продукта по этикетке»
	1
	
	1
	
	

	19.
	Защита коллективных проектов по теме «Еда и химия»
	1
	
	1
	
	

	Раздел 3. «Химические вещества  дома и на улице» (7 ч.)

	Тема 1. Бытовая химия (3 ч.)

	20.
	Моющие средства и их назначение. СМС, их состав. 
	1
	
	1
	
	

	21-22
	Классификация загрязнений и средства для их удаления. Мини-эксперименты «Выведение пятен различного вида», «О чём рассказала упаковка товара»,  «Наша Антиреклама».
	2
	
	2
	
	

	Тема 2. Химия и одежда (2 ч.).

	23.
	История одежды.
	1
	1
	
	
	

	24.
	Натуральные и синтетические ткани. Мини-эксперимент «Условия термической обработки тканей»


	1
	
	1
	
	

	Тема 3. Домашняя аптечка (2 ч.).



	25.
	Классификация лекарств. Антибиотики. Фитотерапия.
	1
	
	1
	
	

	26.
	Лекарства и реклама.  Мини-эксперимент «Анализ отечественных и импортных лекарств».
	1
	
	1
	
	

	 Раздел 4. «Химия и экология» (7 ч.)

	Тема 1. Воздействие вредных веществ на организм человека (2 ч.).

	27.
	Канцерогены. Бытовые яды.
	1
	1
	
	
	

	28.
	Современная посуда. Мини-эксперимент «Алюминиевая посуда и её вред».
	1
	
	1
	
	

	Тема 2. Вода и человек (2 ч.)

	29.
	Роль воды в жизнедеятельности организма.
	1
	1
	
	
	

	30.
	Анализ качества воды. Жёсткость воды.
	1
	
	1
	
	

	Тема 3. Охрана окружающей среды (3 ч.).

	31.
	Источники загрязнения воды, почвы и атмосферы в Орловской области
	1
	
	1
	
	

	32.
	Загрязнение атмосферы. Разрушение озонового слоя.
	1
	
	1
	
	

	33.
	Загрязнение водной среды и охрана водных ресурсов. Домашний эксперимент «Водоочистительные фильтры».  
	1
	
	1
	
	

	34-35
	Подведение итогов. Конференция. Защита проектов.
	2
	
	2
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